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        Scop u l 
 
Motivarea studenţilor să participe într-o 
mobilitate internaţională; 
 
Îmbunătăţirea integrării socio-culturale 
a tinerilor străini în universităţile din 
România; 
 
Reprezentarea nevoilor şi aşteptărilor 
pe care le au studenţii străini, la nivel 
local, naţional şi internaţional 
 
 

Cine suntem noi?!  

Un grup de tineri care și-au depus în mod 
voluntar efortul pentru a ajuta studenții 

erasmus să se integreze și să beneficieze 
de oportunități de înțelegere culturală și 
dezvoltare personală pentru studenții din 
România și nu numai. Voluntarii din toată 

țara, indiferent dacă secțiunile lor 
colaborează pentru a adăuga valoare 

experiențelor studenților Erasmus + și, de 
asemenea, ajung să își dezvolte abilitățile, 

soft şi hard skills, îndeplinind misiunea ESN 
de „Îmbogățire a societății prin studenți 

internaționali”.  

 



În  ce dom eni i  ne desfășurăm  act ivi t atea?!  

   Educație și Formare     Participare și Voluntariat       Incluziune Socială 
 



Secțiunea noastră locală ESN Craiova a apărut în 
România în 2014, când un grup de voluntari a dorit 
să îi ajute pe studenții Erasmus + de la 
Universitatea din Craiova. Astăzi ESN România are 
13 secțiuni locale în 11 orașe: ESN Alba-Iulia, ESN 
ASE București, ESN Bacău, ESN Brașov, ESN 
Cluj-Napoca, ESN Constanța, ESN Craiova, ESN 
Iași, ESN Sibiu, ESN Poli, ESN Târgu Mureș, ESN 
Timișoara și ESN UniBucurești. În prezent, avem și 
două secțiuni candidate: CS ESN Oradea și CS 
ESN Suceava. 

Misiunea noastră este de a reprezenta studenții 
internaționali, oferind astfel oportunități de 
înțelegere culturală și de auto-dezvoltare sub 
principiul „Students helping students”. Erasmus 
Student Network îşi împarte activităţile pe 3 
niveluri: local, național, internațional.  



ESN România este o filială națională a Erasmus Students 
Network, cea mai mare organizație de studenți din Europa, 
susținută de Comisia Europeană, care își conduce acțiunile 
urmând valori fundamentale precum: 
 
• unitate în diversitate, diversitate în unitate; 
• studenţi care ajută studenți; 
• distracție în prietenie și respect; 
• dimensiunea internațională a vieții; 
• dragostea pentru Europa ca zonă de pace și schimb 
cultural; 
• deschidere cu toleranță și cooperare în integrare. 



Ce facem  acum ?!  
● Welcome Week for Volunteers – o săptămâna 

plină de evenimente dedicată voluntarilor noștri 
– sesiuni de prezentare a organizației și cauzele 
pentru care militează, sesiuni de workshopuri pe 
diverse tematici: mangementul timpului, public 
speaking, sesiuni de dezbateri și jocuri de 
teambuilding  

● Welcome Week for Erasmus Students : 
Welcome Day, City Tour, Museums Day, Flag 
Party 

● Halloween in Transylvania Trip by ESN 
Romania– un eveniment național deschis tuturor 
studenților Erasmus de pe teritoriul Romaniei 

● Dinner in the Dark – o cină unde voluntarii și 
studenții au avut ocazia de a lua masa legați la 
ochi cu eșarfe pentru a se pune în locul 
nevăzătorilor și vieții lor de zi cu zi  



Ce facem  acum ?!  
● Social Inclusion Days – donații pentru familii 

nevoiașe din zona rurală a județului Dolj 

● Promotion of the Erasmus+ Programme – 
promovarea programului în Universitatea din 
Craiova  

● Be Multicultural – eveniment dedicat 
studenților Erasmus+ unde au avut ocazia de a ne 
delecta cu produse culinare gătite de ei cu 
specificul tării lor  

● White Night of Volunteers – eveniment în care 
au luat parte numeroase ONG-uri din Craiova și 
unde am avut ocazia de a participa și noi pentru a 
ne prezenta organizația și de a lua partee la 
activități precum sesiuni de dezbateri, 
workshopuri, program social cu muzica si stand-
up 

 



  

  

● National Meetings with the others 13 
sections of ESN Romania (only for 
volunteers of ESN Craiova) – întâlniri cu 
celelalte secțiuni ale ESN România pentru 
a decide viitorul asociației dar și de a crea 
relații cu ceilalți voluntari și a schimba 
bune practici 

● Sesiuni de workshopuri online: 
Teamwork, Conflict Mangement 
 



● Mediu international 

● Promovarea mobilităților Erasmus+ 

● Unitate în diversitate, diversitate în unitate 

● Motivarea studenților de a participa într-o 
mobilitate internatională 

● Îmbunătățirea intergrării socio-culturale a 
tinerilor internaționali în universitățile din 
România 

● Reprezentarea nevoilor și așteptărilor 
studenților străini la nivel local, național și 
internațional 

● Practicarea uneia sau a mai multor limbi 
străine 

● Crearea de relații cu oamenii din diverse 
părți ale Europei și nu numai 

 



Cum ne poți sprijini prin voluntariat?! (Oportunități de 
voluntariat) 

 

Studenţii Universităţii din Craiova şi nu numai 
pot deveni voluntari în cadrul Erasmus Student 

Network Craiova şi implicare lor constă în 
promovarea mobilităţilor Erasmus+, motivarea 
studenţilor pentru a aplica pentru o mobilitate 
internaţională, îmbunătățirea intergrării socio-

culturale a tinerilor internaționali în universitățile 
din România, reprezentarea nevoilor și 

așteptărilor studenților străini la nivel local, 
național și internațional 

 
 



Datele de contact : 

 

● 0763892557 

● president@craiova.esn.ro 

● Universitatea din Craiova 

● https://www.facebook.com/ESNCraio
va/ 

 
 
 

The European Commission support for the production of this 
publication does not constitute an endorsement of the contents which 
reflects the views only of the authors, and the National Agency and 
Commission cannot be held responsible for any use which may be 
made of the information contained there in. 
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